
 
 
Excursions dans le monde autour de 
notre maison 
 

• à l'enclos des petits animaux au 

Schwarzbach 

• sur le terrain de jeux d'aventure "Am 

Schieferstein". 

• pour passer la nuit chez des amis ou 

des parents 

• randonnée pédestre/cyclisme vers 

Okriftel au Schwarzbach 

• au bord du Main à Okriftel ou 

Eddersheim 

• de Pâques à l'automne : le week-end, 

prendre le bac d'Okriftel pour 

traverser le Main jusqu'à Kelsterbach 

• dans les gravières de Weilbach 

• au minigolf de Kriftel/au parc de 

loisirs de Kriftel 

• à la piscine en plein air de 
Hattersheim 

 
 
 
 
 

 
 

 
Culture pour enfants à Hattersheim 

 

• visiter la bibliothèque municipale, 

obtenir une carte de lecteur et 

emprunter des livres 

• assister à des manifestations 

dans la bibliothèque municipale 

(lecture à haute voix) 

• aller dans un club de sport et 

apprendre un sport 

• aller à l'école de musique et 

apprendre à jouer d'un instrument 

• assister à des manifestations 

organisées 

par le 

Kulturforum 

pour les 

enfants 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regenbogenschule 
Grundschule des Main-Taunus-Kreises 

 
 

 

 
Französisch 

 
 

Conseils pour les petites 
excursions 

autour de Hattersheim 
et pour des activités 

communes avec les enfants 
à la maison 

 
 

compilé par la 
Regenbogenschule 

 
 

 

Regenbogenschule 

Astrid-Lindgren-Str. 2  
65795 Hattersheim 

Tel: 06190-892130 
 
E-Mail: 
poststelle@regenbogen.hattersheim.schulverwal
tung.hessen.de 

 
Homepage:  
www.regenbogenschule-hattersheim.de 



 
 

Chers parents! 
 
 
 

Faire quelque chose avec papa ou maman 
ou avec toute la famille, c'est amusant.  
Faire quelque chose ensemble aussi.  
Pour cela, il n'est pas nécessaire de partir 
très loin.  
Voici des idées pour lutter contre l'ennui à la 
maison ou des des propositions d'excursions 
dans les environs ou des conseils pour 
réussir sa journée à l'école. 

 
 
 

Nous vous souhaitons beaucoup de 
plaisir à essayer! 

  

 
 

 

 

 
 

On peut parfois supporter l'ennui à 
la maison, mais pas toujours! 
Dans ce cas, votre enfant peut vous 
 

• faire un dessin ou un bricolage 

• chanter une chanson 

• jouer à un jeu de société/de cartes 

• aller à l'aire de jeux 

• préparer un petit déjeuner/repas 
sain 

• couper des légumes et préparer 
une soupe  

• faire un gâteau 

• couper des fruits pour une salade 
de fruits 

• dresser une belle table pour le 
repas commun 

• lire une histoire 

• se donner rendez-vous avec des 
amis pour jouer 

• inviter un(e) ami(e) à passer la nuit 
chez soi 

• s'exercer aux premiers secours et 
apprendre à appeler les secours 
(pompiers 112) 

• ranger ensemble, trier et jeter des 

objets  

 

 

 

 
 

Pour que le quotidien scolaire se 
déroule super bien, votre enfant 
s'entraîne avec vous: 

 

• préparer soi-même son cartable 

• tailler les crayons soi-même 

• plier le papier, le perforer, l'agrafer 

• couper et coller le papier 

• avoir le sac de sport à portée de 

main 

• choisir eux-mêmes les bons 

vêtements (adaptés à la météo) et 

les mettre seuls 

• fermer des boutons, faire des 

nœuds, mettre et enlever des 

chaussures tout seul 

• apprendre à marcher seul sur le 

chemin de l'école 

• beurrer seul le pain du petit-

déjeuner 

• manger avec des couverts 

• ranger la vaisselle, la laver, 

l'essuyer / essuyer la table 

Et vous, en tant que parents  

• Être disponible pour l'école 

• Participer aux réunions de parents 

d'élèves 

• Être fiable 


