Excursiones por el mundo que rodea
nuestra casa

al recinto de animales pequefios en
el Schwarzbach

a la zona de juegos de aventura "Am
Schieferstein”

a la pernoctacion en casa de amigos,
familiares

Excursién a pie o en bicicleta a
Okriftel en el Schwarzbach

hacia el rio Meno hasta Okriftel o
Eddersheim

de Pascua a otoiio: los fines de
semana con el transbordador desde
Okriftel a través del Meno hasta
Kelsterbach

a las graveras de Weilbacher

al minigolf de Kiriftel/ al parque de
ocio de Kiriftel

a la piscina al aire libre de
Hattersheim

Cultura para nifios en Hattersheim

¢ visitar la biblioteca publica y
obtener una tarjeta de lectura y
tomar libros en préstamo

e visitar eventos en la biblioteca
publica (hora de lectura)

e iraun club deportivo y aprender
un deporte

e iralaescuelade musicay
aprender un instrumento

e visita a los actos del foro cultural
para nifios
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Estimados padres,

Hacer algo con papa o mama o
con toda la familia es divertido.
Hacer algo juntos también lo es.

Y no hay que ir muy lejos para
hacerlo.

Aqui puedes encontrar ideas
contra el aburrimiento en casa o
sugerencias de excursiones en los
alrededores o0 consejos para una
jornada escolar exitosa.

iDiviértete probando!

El aburrimiento en casa puede
soportarse a veces, pero no
siempre. Entonces su hijo puede
con usted

pintar o hacer algo

cantar una cancion

jugar a un juego de mesa o de
cartas

ir al parque infantil

preparar un desayuno/comida
saludable

cortar verduras y preparar una
sopa

hornear un pastel

cortar fruta para una macedonia
Poner bien la mesa para comer
juntos

leer un cuento

guedar para jugar con los amigos
Invita a un amigo a pasar la noche
Practicar primeros auxilios y
aprender a hacer una llamada de
emergencia (bomberos 112)
Ordenar juntos, clasificar y tirar las

Para que la jornada escolar se
desarrolle sin problemas, su hijo
practicara con usted:

e empaqueta ti mismo la mochila

¢ afila td mismo los lapices

e Dobla, perfora y grapa el papel

e Cortay pega el papel

e Tener la bolsa de deporte a mano

e elegir la ropa adecuada (segun el
tiempo) y ponérsela solo

e abrocharse los botones, atarse los
lazos y ponerse y quitarse los
zapatos por si mismos

e Aprender a ir andando al colegio

e Prepararse el bocadillo del
desayuno

e Comer con cubiertos

e Recoger los platos, fregar, secar /
limpiar la mesa

Y ustedes como padres
e Estar disponible para la escuela
e Asistir a las reuniones de padres
e Ser fiable




